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Bildung stiftet Vielfalt 

Liebe Freund:innen des Bildungshauses Kloster Neustift! 

Bildung fungiert als kraftvolles Instrument, das nicht 
nur Wissen vermittelt, sondern auch die Grundlage für 

die Wertschätzung und Förderung 
von Vielfalt legt. Diese Bedeutung 
erstreckt sich besonders auf die 
Erwachsenenbildung, die als Weg-
bereiter für lebenslanges Lernen 
und die Integration verschiede-
ner Perspektiven dient. In einer 
zunehmend vielfältigen Welt spielt 
die Erwachsenenbildung eine ent-
scheidende Rolle dabei, Menschen 
unterschiedlicher Hintergründe und 
Erfahrungen zusammenzubringen.

Die Vielfalt in der Erwachsenenbildung reicht über 
diverse berufliche Lebenswege, ethnische Zugehörig-
keiten bis hin zu unterschiedlichen Lebensphasen. Sie 
schafft eine einzigartige Plattform, auf der Menschen 
nicht nur Wissen erwerben, sondern auch voneinander 
lernen können. Diese Interaktion ermöglicht nicht nur 
die Erweiterung individueller Horizonte, sondern för-
dert auch einen Dialog, der auf gegenseitigem Respekt 
und Verständnis basiert.

Nach den Jahren der Pandemie ist wieder größtenteils 
Normalität eingekehrt. Und doch: ein „wie bisher“ gibt 

es nicht mehr! War vor Corona vie-
les, ja allzu vieles einfachhin selbst-
verständlich, so haben wir doch 
erfahren, wohin uns dies geführt 
hat: die Einfältigkeit hat uns 
sprachlos und ratlos gemacht und 
Isolation beschert. In dieser Zeit 
waren es gerade die Wissenschaft-
ler und Bildungseinrichtungen, die 
nach Wegen und Auswegen aus die-
ser misslichen Lage gesucht haben. 
Sei es in der Erforschung und Ent-

wicklung von Impfstoffen einerseits, sei es durch den 
Ausbau der Vernetzung und die intensive Nutzung der 
sozialen Medien, der Übertragungen und virtuellen 
Konferenzen und Bildungsangebote, Homeschooling 
etc. andererseits. Das hat vielen von uns über die ärgs-
ten Durststrecken hinweggeholfen. Das, was manch-
mal als notwendiges Übel erschien, Bildung und Fort-
bildung haben ganz neu ihren Wert und Stellenwert 
erwiesen. Es geht um die Vermittlung und Aneignung 
von Wissen und Fertigkeiten – unbedingt! Zugleich 
haben sie aber auch eine soziale und die eigene Per-
sönlichkeit stärkende und entfaltende Wirkung. Das 
einseitige Leben mag hier und da bequem sein; ist aber 
letztlich nicht erfüllend! Vielfalt ist bereichernd, bele-

Die Erwachsenenbildung eröffnet nicht nur Chancen 
für individuelle Entfaltung, sondern auch für die Ent-
wicklung einer integrativen Gesellschaft. Sie fördert 
den Austausch über verschiedene Lebensgeschichten 
und Perspektiven und schafft damit eine Atmosphäre, 
in der Vielfalt nicht nur akzeptiert, sondern auch als 
Quelle von Stärke und Bereicherung betrachtet wird. 
In einer Zeit, in der die Welt zunehmend globalisiert 
ist, wird die Erwachsenenbildung zur Brücke, die Men-
schen aus verschiedenen Lebensbereichen zusammen-
führt, um gemeinsam Lösungen für komplexe Heraus-
forderungen zu finden.
Die Erwachsenenbildung ist der Schlüssel zur Förde-
rung von Vielfalt, sie soll als Wegweiser dienen, der 
uns dazu inspiriert, die einzigartigen Stärken, die in 
unserer Diversität liegen, zu erkennen und gemeinsam 
als Antrieb für eine inklusive und zukunftsweisende 
Gesellschaft zu nutzen.

Dott. Benjamin Astner, 
Direktor

bend und wirklich beglückend! Der Mensch ist auf Viel-
falt hin angelegt. Davon berichtet uns die Bibel gleich 
auf den ersten Seiten, wenn sie von der Erschaffung der 
Welt und allem in ihr berichtet! Die gesamte Schöpfung 
ist auf Ergänzung, Entwicklung und Entfaltung hin 
angelegt! Und gerade darin ist der Mensch von Gottes 
Art! Als Christinnen und Christen bekennen wir uns 
zum dreifaltigen Gott! Einem Gott, der Antwort und 
Hoffnung und Zukunft zugleich ist!
Indem er uns Herz und Gemüt und Verstand gegeben 
hat, lädt er uns ein, es ihm gleichzutun und in der Aus-
einander mit uns selbst und miteinander, uns zu Ent-
falten und in dieser bunten Vielfalt zu ergänzen und zu 
bereichern. Das ist wohl der tiefste Grund von Diskurs, 
Bildung und Fortbildung. Und wenn wir dem mit unse-
rem Bildungshaus und dem vorliegenden Bildungsan-
gebot ein wenig dienen können, dann erfüllt uns dies 
als Gemeinschaft der Augustiner Chorherren, zusam-
men mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie 
den Referentinnen und Referenten, mit Dankbarkeit 
und Freude!
Wir hoffen, wir können ihnen mit dem vorliegenden 
Programm ein interessantes Angebot ans Herz und in 
die Hände legen.
Seien Sie uns herzlich willkommen!

Prälat Eduard Fischnaller CanReg,
Präsident des Bildungshauses
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März
2024

April
2024

Sa. 16.03.2024

Tiroler Bibelkurs: Führe uns nicht in 
Versuchung
Referent: Franz Troyer
Gebühr: 10,00 EUR

Sa. 20.04.2024

Tiroler Bibelkurs: Erlösung – Was sagt der 
Epheserbrief dazu?
Referent: Boris Repschinski SJ
Gebühr: 10,00 EUR

Sa. 27.04.2024

Chorwerkstatt: “Singt dieser Zeit“
Referentin: Kathi Stimmer-Salzeder
Gebühr: 80,00 EUR

Mi. 28.08. – Sa. 31.08.2024

Urton-Akademie - Der Schlüssel zu deinen 
Ressourcen 
Referenten: Peter Jan Marthé und Michael Lackner
Gebühr: 290,00 EUR

Auf Anfrage: 

Berufungstage für junge Männer
Referent: H. Maximilian Maria Stiegler, Can. Reg.
Gebühr: kostenlos

August
2024



DEMENZ & 
TRAUER
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März 
2024

Mai 
2024

Sa. 02.03. 2024

Ein Tag für Eltern von Sternenkindern
Referentin: Gabriela Mair am Tinkhof
Gebühr: 100,00 EUR

Mi. 03.05. – Do. 04.05.2024

Die Säulen meiner Selbstfürsorge
Referentin: Natalie Stenzel
Gebühr: 260,00 EUR
ECM-akkreditiert

Fr. 10.05. – Sa. 11.05.2024

Demenz – Wir sprechen darüber
Referent: Jörg Fuhrmann
Gebühr: 160,00 EUR

Vorankündigung

LEHRGANG: TRAUERBEGLEITUNG
Referentin: Margarethe Profunser
Termin: 11.10.2024 – 27.09.2025

ECM
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Jahresprogramm 2024

Kunstakademie Südtirol: 
Unsere Kunstseminare und Studiengänge für 
Anfänger:innen und Fortgeschrittene finden Sie unter: 
www.kunstakademie.it

OFFENE ATELIERTAGE

Wo viele kreative Menschen aufeinandertreffen, erweitert sich das Blickfeld für neue Ideen und Perspektiven. 
Das muss nicht immer im Rahmen eines Seminars oder Lehrgangs sein – wir übertragen das Konzept des 
Co-Working-Space ins Kunstatelier!

Im Bildungshaus finden Sie neben dem stimmungsvollen Ambiente des Klosters die perfekten Atelierräume mit 
allen Annehmlichkeiten: breiter Arbeitstisch, Staffelei, Waschtisch und natürlich auch Internetzugang. Ob ein Tag 
oder eine ganze Woche: Die offenen Ateliertage vom 23.09. - 28.09.2024 können ganz flexibel gebucht werden. 
In dieser Woche treffen Sie neue Gleichgesinnte, erhalten immer wieder frische Anreize und können sich fachlich 
austauschen. Im Co-Working-Atelier kommen gestalterische Freidenker zusammen und können gemeinsam an 
Ideen feilen.

Das Gemeinschaftsatelier bietet Ihnen eine einzigartige inspirierende Atmosphäre und die Chance, beruflich und 
privat neue Kontakte zu schaffen, die zu neuen Anregungen, neuer Motivation oder vielleicht sogar neuen künst-
lerischen Projekten führen.

Mehr Infos und die Möglichkeit zu Anmeldung finden Sie auf www.kunstakademie.it

http://www.bildungshaus.it/de/bildungshaus/weiterbildung-kurse


TITELNATUR & 
UMWELT
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März 
2024

März 
2024

April 
2024

Mai
2024

LEHRGÄNGE

Mi. 20.03.2024 – Do. 07.11.2024

Alpines Waldbaden – Natur tut gut 
Referent:innen: Karin Greiner, Martin Kiem, Oskar Zorzi
Gebühr:  1.890,00 EUR

Do. 21.03.2024 – Sa. 19.10.2024

Südtiroler Wanderleiter:in 2024 
Referent:innen: verschiedene Fachreferent:innen
Gebühr: 2150,00 EUR

Mo. 06.05.2024 – Do. 08.05.2025

Kräuterpädagogik 2024/2025 - 
Traditionelles heimisches Kräuterwissen
Referentin: Karin Greiner
Gebühr: 2.190,00 EUR 

SEMINARE

Sa. 02.03.2024

Erste Hilfe und Notfallmanagement im 
Gelände für Gruppenleiter:innen
Referent: Oskar Zorzi
Gebühr: 100,00 EUR

Do. 07.03.2024 

Wanderungen für Familien und Kinder
Referentin: Hildegard Kreiter 
Gebühr: 120,00 EUR

Fr. 12.04.2024

Shampoo- und Duschbars –  
Schäumender Luxus ohne Nachteile
Referentin: Vanessa Arnezeder
Gebühr: 130,00 EUR

Sa. 13.04.2024

Seifen sieden – Anfängerkurs 
Referentin: Vanessa Arnezeder
Gebühr: 250,00 EUR
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April
2024

Mai
2024

Sa. 13.04.2024

Naturprodukte aus eigener Herstellung – 
Workshop für kleine Tourismusbetriebe
Referentin: Bettina Mathoi
Gebühr: 165,00 EUR

Fr. 19.04. – Sa. 20.04.2024 

Einführungsseminar: Tiergestützte 
Interventionen und Naturpädagogik
Referent: Steffen Hinz 
Gebühr: 250,00 EUR

Sa. 20.04.2024

Waldwissen
Referent: Nils Bertol
Gebühr: 100,00 EUR

Di. 07.05.2024 - Do. 09.05.2024 

Naturkosmetik-Berater:in 
Referentin: Monika Schulte Beckhausen 
Gebühr: 460,00 EUR

Fr. 10.05.2024

WYDA - Natur-Bewegungsmeditation 
der Kelten
Referentin: Sandra Leis
Gebühr: 130,00 EUR

Sa. 11.05.2024

Großraubtiere in Südtirol
Referent: Davide Righetti
Gebühr: 100,00 EUR

Do. 16.05.2024

Erste Hilfe-Zertifizierung für 
Gruppenleiter:innen
Referent: Hannes Mutschlechner
Gebühr: 180,00 EUR
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Juni
2024

Juli
2024

Sa. 25.05. 2024

Kräuterwissen bei Wanderungen 
professionell vermitteln
Referent: Martin Martinelli
Gebühr: 100,00 EUR

Sa. 08.06.2024

Naturfotografie
Referent: Josef Hackhofer
Gebühr: 100,00 EUR

Fr. 05.07. – So. 07.07.2024

Survival Camp
Referent: Hannes Waldner
Gebühr: 270,00 EUR



KINDER & 
JUGENDLICHE
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Umweltwerkstatt Neustift
Natur erleben, erforschen und begreifen

Die Umweltwerkstatt bietet seit über 20 Jahren Kindern, Jugendlichen, aber auch allen anderen interessierten 
Gruppen die Möglichkeit Natur zu erleben, ihre Schönheit und Vielfalt kennenzulernen und damit das Bewusst-
sein und die Sensibilität für den Natur- und Umweltschutz zu stärken. 

Wir bieten weiterhin die beliebten Werkstätten zu verschiedensten Naturthemen direkt hier bei uns im Biotop 
oder in der näheren Umgebung des Klosters an. Darüber hinaus kommen wir mit verschiedenen speziellen Pro-
grammen auch gerne zu Ihnen an die Schule oder suchen mit Ihnen gemeinsam spannende und interessante 
Biotope in Ihrer Umgebung auf.

Kontakt: Lukas Neuwirth, umweltwerkstatt@kloster-neustift.it 

LeNa – Lehrerservice für Natur, Umweltbildung und Bildung für nachhaltige 
Entwicklung

In unserem Newsletter „LeNa“ erhalten Sie zweimal jährlich Informationen per E-Mail zu ausgewählten Themen 
der Naturpädagogik und Umweltbildung – melden Sie sich an unter umweltwerkstatt@kloster-neustift.it

Die Umweltwerkstatt Neustift wird unterstützt von:
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Naturerlebnistage 
für Schulklassen, Kinder- und Jugendgruppen

Werkstatt Zeitraum Zielgruppe

Alpenwerkstatt*
Von der Entstehung und Geologie der Alpen zu den Pflanzen 
und Tieren unserer Berge.

November bis März
(Dauer: 2 Stunden)

3.-5. GS, MS, OS

Alpen, quo vadis?*
Die Konflikte zwischen Natur und menschlichen Aktivitäten 
in den Alpen interaktiv erarbeiten.

November bis März
(Dauer: 2 Stunden)

MS, OS

Großraubtiere, sie sind wieder da!*
Grundlegendes, Spannendes und Aktuelles über die 
faszinierende Welt der Beutegreifer in den Alpen erfahren.

Jänner bis März
(Dauer: 2 Stunden)

MS, OS

Klimawerkstatt*
Was ist Wetter, was ist Klima? Wie und wieso verändert sich 
das Klima? Lerne die alltägliche Informationsflut besser 
einzuordnen!

November bis März
(Dauer: 2 Stunden)

3.-5. GS, MS, OS

Bodenwerkstatt
Von der Entstehung, den Funktionen und der Bedeutung 
des Bodens erfahren. Die Bodenfauna erforschen und 
kennenlernen.

Frühling bis Herbst GS, MS, OS

Haselmaus & Co.
Welche kleinen Säugetiere gibt es bei uns, wo und wie leben 
sie, welche Spuren hinterlassen sie.

Frühling bis Herbst GS, MS

Kastanienwerkstatt
Eine spielerische Auseinandersetzung mit der Kastanie und 
anderen Herbstfrüchten.

Oktober, November GS, MS

Vogelwerkstatt
Die heimische Vogelwelt kennen lernen. Spezielle 
Anpassungen, vom Nestbau über Gesang bis Federkleid 
erforschen.

Frühling bis Herbst GS, MS, OS

Waldwerkstatt
Die Pflanzen und Tiere unserer Wälder kennen lernen, ihre 
Spuren erkennen und aktuelle Bedrohungen verstehen.

Frühling bis Herbst GS, MS

Wasserwerkstatt
Die Lebensräume Fluss und Teich erforschen. Die Tiere im 
Gewässer suchen und ihre Bedeutung erfahren.

Frühling bis Herbst GS, MS

N
EU
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Werkstatt Zeitraum Zielgruppe

Stadt, Land, Fluss – Ökologie
Während einer Wanderung von Brixen nach Neustift wird 
das Leben am und im Eisack erläutert: Hochwasserschutz 
früher und heute, Wassernutzung und ihre Folgen, der hohe 
Wert der Ufervegetation. Im Anschluss wird in Teich und 
Fluss nach Wasserlebewesen gesucht.

Frühling 
(Dauer: 4 Stunden)

MS, OS

Wiesenwerkstatt
Den Lebensraum Wiese erforschen. Pflanzenarten 
bestimmen und Wiesentiere kennen lernen.

Frühling, Sommer GS, MS, OS

Biotop vor deiner Haustür
Lerne die besonderen Lebensräume in deiner unmittelbaren 
Umgebung kennen und schätzen und entdecke die 
faszinierenden Lebewesen dieses Ökosystems – denn nur 
was man kennt, kann man auch schützen!

Frühling bis Herbst
GS, MS, OS

Winterwerkstatt
Die kalte Jahreszeit bringt Schnee, Eis und Kälte. Wie 
überleben Pflanzen und Tiere den Winter?

Winter GS, MS

* �Für diese Werkstätten kommen wir mit den öffentlichen Verkehrsmitteln an den Veranstaltungsort.

Kosten: 4,50 EUR je Teilnehmer:in
Dauer: 3 Stunden, Uhrzeit und Termin nach Vereinbarung
Ort: im Freien; Gelände des Klosters Neustift; Biotop

GS = Grundschule
MS = Mittelschule
OS = Oberschule

N
EU
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Juni
2024

Juli
2024

SOMMERCAMPS

Mo 17.06. - Fr. 21.06.2024 jeweils 8:00 Uhr - 12:30 Uhr

Naturwerkstätten
Sommerwoche für naturbegeisterte Kinder 
zwischen 6 und 9 Jahren
Referent:innen: Mitarbeiter:innen von der Umweltwerkstatt 
Neustift
Gebühr: 70,00 EUR inkl. Betreuung und Materialien

Mo. 01.07. - Fr. 05.07.2024 jeweils von 8:00 – 16:00 Uhr

Kräuter und Natur mit allen Sinnen
Sommerwoche für naturbegeisterte Kinder 
von 6 bis 10 Jahren
Referent:innen: Barbara Prader und Mara Pfitscher
Gebühr: 140,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 01.07. - Fr. 05.07.2024 jeweils von 09:00 – 16:00 Uhr

Kunst mit allen Sinnen
Sommerwoche für kunstinteressierte Jugendliche 
von 11 bis 16 Jahren
Referentin: Alexandra Angerer
Gebühr: 150,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo 08.07. - Fr. 12.07.2024 jeweils 8:00 Uhr - 12:30 Uhr

Kreative Waldwerkstatt für Mädchen 
naturbegeisterte Mädchen zwischen 5 und 8 Jahren 
Referent:innen: Michaela Piok und Helga Winkler
Ort: Vahrner See
Gebühr: 70,00 EUR inkl. Betreuung und Materialien

Mo 08.07. - Fr. 12.07.2024 jeweils 8:00 Uhr - 12:30 Uhr

Mit dem kleinen Raben auf Bilderbuchreise 
- wir entdecken die Gefühle
Sommerwoche für geschichtenliebende und kreative  
Kinder von 4 bis 6  Jahren 
Referent:in: Sara Paluselli, Pädagogin
Gebühr: 70,00 EUR inkl. Betreuung und Materialien

N
EU
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Juli
2024

Mo 15.07. - Fr. 19.07.2024 jeweils von 8:00 Uhr - 16:30 Uhr

Die Wohlfühl-Kochwoche 
Sommerwoche für kreative und kochbegeisterte  Kinder 
von 8 bis 11 Jahren 
Referent:innen: Alex Kaltenhauser 
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 15.07. 9:00 Uhr – Fr. 19.07.2024 17:00 Uhr

Wenn ich groß bin, werd’ ich Biolog:in
Sommerwoche für naturbegeisterte Kinder und Jugend-
liche zwischen 9 und 12 Jahren
Referent:innen: Mitarbeiter:innen der Umweltwerkstatt 
Neustift
Gebühr: 230,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung 

Mo. 22.07. 9:00 Uhr - Fr. 26.07.2024 17:00 Uhr 

Adventure in the Nature - Abenteuer auf 
Englisch
Sommerwoche für Jugendliche 
zwischen 12 und 14 Jahren
Referent:innen: Max Röck, Mitarbeiter:innen der 
Umweltwerkstatt Neustift
Gebühr: 230,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung

Mo. 22.07. - Fr. 26.07.2024 jeweils von 9:00 – 16:30 Uhr

Sommeratelier für Kinder
Sommerwoche für Kinder zwischen 6 und 9 Jahren
Referentin: Alexia Gietl
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 29.07. – Fr. 02.08.2024 jeweils von 9:00 – 16:30 Uhr 

Sommeratelier für Jugendliche
Sommerwoche für Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren
Referentin: Alexia Gietl
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

N
EU

N
EU
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Juli
2024

August 
2024

Mo. 29.07. 9:00 – Fr. 02.08.2024 17:00 Uhr 

Neustifter Orgelwoche 
Orgelspiel und Musik für Kinder und Jugendliche 
zwischen 11 und 16 Jahren
Referenten: Andreas Gasteiger
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung, 120,00 EUR ohne Übernachtung, inkl. Mittages-
sen, Jausenverpflegung und Betreuung

Wir bedanken uns für die finanzielle Unterstützung beim 
Verband der Kirchenmusik.

Mo. 29.07. 9:00 Uhr – Fr. 02.08.2024 17:00 Uhr

Natur & Sport für Jugendliche
Sommerwoche für natur- und sportbegeisterte 
Jugendliche zwischen 13 und 16 Jahren
Referent:innen: Fachreferent:innen verschiedener Sportarten, 
Mitarbeiter:innen der Umweltwerkstatt Neustift
Gebühr: 250,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung

Sa. 03.08. 13:00 Uhr - So. 11.08.2024 15:00 Uhr

Neustifter Musikwoche
Musikwoche für Kinder und Jugendliche 
von 9 bis 18 Jahren
Referent:innen: Anne Gödjen, Tammo Azam und Team
Gebühr: 360,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung

Mo. 05.08. – Fr. 09.08.2024 jeweils von 9:00 – 16:30 Uhr 

Faszination Aquarellmalerei
Sommerwoche für Kinder und Jugendliche 
zwischen 10 und 14 Jahren
Referentin: Alexia Gietl
Gebühr: 200,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mi. 14.08. 09:00 Uhr – Sa. 17.08.2024 11:00 Uhr 

Hüttenabenteuer
Abenteuertage in den Bergen für Kinder und Jugendliche 
von 9 bis 12 Jahren
Ort: Hütte in Villnöß
Referent:innen: Max Röck, Mitarbeiter:innen der 
Umweltwerkstatt Neustift
Gebühr: 200,00 EUR inkl. Übernachtung, Verpflegung und 
Betreuung

N
EU
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August 
2024

Mo. 19.08 – Fr. 23.08.2024 jeweils von 08:00 – 17:00 Uhr

Neustifter Singtage 
Sommerwoche für Sänger:innen zwischen 7 und 16 Jahren
Referenten: Benedikt Baldauf, Rudi Chizzali, 
Mitarbeiter:innen der Umweltwerkstatt Neustift
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 19.08. – Fr. 23.08.2024 jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr

Äktschnwoche 
Abenteuertage in der Natur für sportbegeisterte Kinder 
zwischen 8 und 11 Jahren
Referent:innen: Max Röck, Mitarbeiter:innen der 
Umweltwerkstatt Neustift
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 19.08. – Fr. 23.08.2024 jeweils von 8:00 Uhr – 16:30 Uhr

Die Wohlfühl-Kochwoche 
Sommerwoche für kreative und kochbegeisterte  Kinder 
von 8 bis 11 Jahren 
Referent:innen: Alex Kaltenhauser, Mitarbeiter:innen der 
Umweltwerkstatt Neustift. 
Gebühr: 180,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung, 
Betreuung und Materialien

Mo. 26.08. - Fr. 30.08.2024 jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr 

Abenteuer Natur
Spiel und Spaß in der Natur für Kinder zwischen 
6 und 10 Jahren
Referent:innen: Mitarbeiter:innen der Umweltwerkstatt 
Neustift 
Gebühr: 140,00 EUR inkl. Mittagessen, Jausenverpflegung 
und Betreuung

N
EU

N
EU



20

Mit freundlicher Unterstützung

Nähere Infos unter:
www.bildungshaus.it
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   BIL
DUNGS
 HAUS

Lern- und Spielfest
Samstag, 14.09.2024
ab 14:00 Uhr 
Stiftsplatz Neustift 
Eintritt frei

Postkarte- 210 x 100 mm - GELD ODER LEBEN - Version 03 November 2009

Imparare è un gioco da ragazzi | Festa di juesc y d’aprendimënt

SA., 14.09.2019, ore 14 Uhr
Stiftsplatz Kloster Neustift, Piazza dell‘Abbazia di Novacella

Ein Tag für die ganze Familie, alle Interessierten & Lern-Begeisterten!

Wir laden Euch auf eine spannende Reise durch die bunte Welt des Lernens mit allen Sinnen ein. Neue Lernerfahrungen 

außerhalb klassischer Schulungsräume stehen auf dem Programm. 

Invitiamo i piccoli e grandi visitatori a fare un viaggio attraverso il mondo dell`esperienza con tutti i sensi. Diverse  

attività e giochi invitano tutti a fare delle esperienze nuove. 

Das Lern- und Spielfest Neustift findet bei jeder Witterung statt! Wir freuen uns, wenn ihr mit dem Rad oder 

zu Fuß zu uns kommt. Eintritt frei! Ingresso libero!
Weitere Informationen unter www.bildungshaus.it

Bildungshaus Kloster Neustift  
Centro Convegni Abbazia di Novacella 
I-39040 Vahrn/Varna - Stiftstraße/via Abbazia 1  
Tel.  +39 0472 835 588 - Fax  0472 838 107  
bildungshaus@kloster-neustift.it - www.bildungshaus.it  

Mit freundlicher Unterstützung:

Le nr - und Spielf se t

Postkarte_Lernfest.indd   2 29.05.2019   08:21:21

AUTONOME
PROVINZ

BOZEN
SÜDTIROL

PROVINCIA
AUTONOMA
DI BOLZANO
ALTO ADIGE

Deutsche Kultur - Cultura tedesca

Wir sind Vorteilsgeber des EuregioFamilyPasses und 
Inhaber:innen dieses Passes erhalten bei Vorweisen einen 
Preisnachlass von 10% auf alle unsere Sommerwochen.

Euregio

AUTONOME
PROVINZ

BOZEN
SÜDTIROL

PROVINCIA
AUTONOMA
DI BOLZANO
ALTO ADIGE

Deutsche Kultur - Cultura tedesca

Anmeldung
https://www.bildungshaus.it/sommerpgrogramm

Kontakt: lena.scrinzi@kloster-neustift.it



TITELGESUNDHEIT & 
WOHLBEFINDEN



Gesundheit & Wohlbefinden 

22

März
2024

Mai
2024

Juni
2024

LEHRGÄNGE

Fr. 08.03. – Fr. 26.09.2024

Zertifizierte:r Beckenboden-Kursleiter:in 
nach dem Bebo© Konzept
Referentinnen: Fachreferentinnen BeBo® Schweiz und 
Deutschland
Gebühr: 1.230,00 EUR, Einzelmodulbuchungen möglich
ECM-akkreditiert

Do. 14.03. – Do. 05.12.2024

Logotherapie – Sinn- und werteorientierte 
Persönlichkeitsbildung
Lehrgangsleitung: Dr. Petra Altmann und  
Dr. Boglarka Hadinger
Gebühr: 2.500,00 EUR für die gesamte Reihe,  
Einzelmodulbuchungen möglich
ECM-akkreditiert

Mi. 20.03.2024 – Sa. 25.01.2025

Akupunkt Meridian Massage & 
Traditionelle Chinesische Medizin
Lehrgangsleitung: Michael Uhrhan
Gebühr: 2.590,00 EUR bei Buchung des gesamten Lehrgangs, 
690,00 bei Einzelmodulbuchung
ECM-akkreditiert

Fr. 22.03. – Sa. 27.07.2024

inBalance Qi Gong-Übungsleiter:in
Lehrgangsleitung: Monika Brandauer
Gebühr: 1.050,00 EUR

Do. 09.05. – Sa. 05.10.2024

Hypnose Praktiker:in
Lehrgangsleitung: Alexander Almstetter
Gebühr: 2.290,00 EUR
ECM-akkreditiert

Kostenloser Online-Infoabend:
Do. 04.04.2024, 17.00 Uhr über die Plattform Zoom

Mo 10.06.2024

Infoabend Lehrgang: Vitalmasseur:in 
Referent: Dr. Andreas Stötter
Gebühr: kostenlos

ECM

ECM

ECM

ECM
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März
2024

Juni
2024

Juli
2024

Mo 10.06.2024

Infoabend Lehrgang: Ganzheitliche:r 
Entspannungstrainer:in
Referent: Dr. Andreas Stötter
Gebühr: kostenlos

Fr. 19.07. – Sa. 16.11.2024

Trainer:in Kreativer Kindertanz 	
Lehrgangsleitung: Bettina Gruber
Gebühr: 1.290,00 EUR

Kostenloses Einführungs-Webinar: 
Mi. 08.05.2024

SEMINARE	

Mo. 04.03.2024

Sport und PNI – Psychoneuroimmunologie 
im Sport- und Gesundheitssektor -  
Hybrid-Seminar
Referent: Thomas Stricker
Gebühr: 145,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 04.03. – Di. 05.03.2024

Schwangerschaftsmassage
Referentin: Corinne Mayr
Gebühr: 270,00 EUR
ECM-akkreditiert

Di. 05.03. – Mi. 06.03.2024

Statischer Schienenbau für 
Ergotherapeut:innen 
Referentin: Melanie Messner
Gebühr: 295,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 11.03. – Di. 12.03.2024

Professioneller Umgang mit 
„schwierigen“ Menschen
Referentin: Beate Kilian
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

ECM

ECM

ECM

ECM
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März
2024

Mo. 11.03. – Di. 12.03.2024

Faszien- und Sportmassage Teil 2 
Referent: Thomas Stricker
Gebühr: 260,00 EUR bzw.  
500,00 EUR bei Buchung mit Teil 1

Mi. 13.03.2024

Wärmebehandlung durch Moxen	
Referent: Alexander Wachtler
Gebühr: 140,00 EUR

Do. 14.03.2024

Klangschalenmassage Basisseminar	
Referent: Dr. Werner Kirschner
Gebühr: 125,00 EUR

Fr. 15.03.2024 

Klangschalenmassage Aufbauseminar	 
Referent: Dr. Werner Kirschner
Gebühr: 125,00 EUR

Sa. 16.03.2024 

Jin Shin Jyutsu® - Strömen 
Referentin: Helene Sanin
Gebühr: 120,00 EUR 

Sa. 16.03.2024

Hypopressives Atemtraining - VAC Core
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 159,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 18.03. – Mi. 19.03.2024

Kinesiologisches Tapen - Basiskurs	
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 18.03.2024

Auszeitmassage 
Referent: Eduard Mutschlechner
Gebühr: 135,00 EUR
ECM-akkreditiert 

ECM

ECM

ECM
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März
2024

Di. 19.03.2024

PTA-Abendworkshop:  
Gesundheit und Harmonie
Referent: Stefan H. Müller
Gebühr: 20,00 EUR 
Teilnahme in Präsenz oder online möglich

Mi. 20.03.2024

Faszien-Flossing	
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 159,00 EUR
ECM-akkreditiert

Do. 21.03.2024

Klangschalen-Basisworkshop:  
Die Anwendung von Klangschalen  
in der Arbeit mit Kindern
Referent: Dr. Werner Kirschner
Gebühr: 120,00 EUR

Do. 21.03.2024

Mental stark am Berg
Referentin: Dr. Monika Niederstätter
Gebühr: 125,00 EUR

Fr. 22.03. – Sa. 23.03.2024

Erste Hilfe für die Seele	
Referentin: Michaela Webhofer
Gebühr: 200,00 EUR 
ECM-akkreditiert

Fr. 22.03. – Sa. 23.03.2024

Osteoporosetrainer:in: Prävention 
und Bewegungstherapie	  
Referentin: Hannelore Kimeswenger
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

Sa. 23.03. – Sa. 03.08.2024 (monatilich)

Wir erwarten ein Baby! 
Referentin: Judith Falk-Kofler 
Gebühr: 100,00 EUR pro Paar,  
50,00 EUR für Einzelpersonen

ECM

ECM

ECM
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April
2024

Di. 02.04. – Do. 04.04.2024

Kompaktkurs: Yogatherapie - Faszien Yoga
Referent: Florian Hockenholz
Gebühr: 480,00 EUR bzw.  
895,00 EUR bei Buchung mit "Yoga und Nervensystem"
ECM-akkreditiert

Mi. 03.04. - Sa. 27.07.2024

Ernährung und Gesundheit
Referentin: Jakoba Blechschmied
Gebühr: 1.250,00 EUR
ECM-akkreditiert

Fr. 12.04.2024

Die Kraft der Atmung	
Referent: Stefan Torggler
Gebühr: 125,00 EUR	
ECM-akkreditiert

Sa. 13.04.2024

Energiemassage	
Referent:  Eduard Mutschlechner
Gebühr: 125,00 EUR

Sa. 13.04.2024

Leichter wandern mit der richtigen 
Atmung
Referent: Stefan Torggler
Gebühr: 115, 00 EUR

Di. 16.04. – Sa. 20.04.2024 

Gesundheit aus eigener Kraft - 
Basisseminar mit Augentraining	
Referent:innen: Tatyana Jerkova und Georgi Jerkov
Gebühr: 749,00 EUR inkl. umfangreicher Unterlagen, 
Rabatte für Student:innen, Rentner:innen, Wiederholer:innen 
siehe Website 

Mi. 17.04.2024

Mental stark und gesund
Referentin: Dr. Monika Niederstätter
Gebühr: 135,00 EUR
ECM-akkreditiert

ECM

ECM

ECM

ECM
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April
2024

Mai
2024

Do. 18.04.2024

Erste Hilfe für die Seele - 
Führungskräfteseminar
Referent: Tobias Heinzle
Gebühr: 150,00 EUR

Fr. 19.04. – Sa. 20.04.2024

Erste Hilfe für die Seele - Jugendliche
Referent: Tobias Heinzle
Gebühr: 250,00 EUR 
ECM-akkreditiert

Do. 09.05. – Sa. 11.05.2024

Gehörtraining: Besser hören und Tinnitus 
sanft lindern*
Referent:innen: Tatyana Jerkova und Georgi Jerkov
Gebühr: 439,00 EUR inkl. umfangreicher Unterlagen, 
Rabatte für Student:innen, Rentner:innen, Wiederholer:innen 
siehe Website

Fr. 10.05.2024

WYDA - Natur-Bewegungsmeditation der 
Kelten
Referentin: Sandra Leis 
Gebühr: 130,00 EUR

Sa. 11.05.2024

Entspannungs(t)raum Natur
Referent: Dr. Werner Kirschner
Gebühr: 115,00 EUR
 

Mo. 13.05. – Do. 16.05.2024

Organphysiologie - Die Reise durch das 
Verdauungssystem
Physiotherapeutische Fachfortbildung
Referent: Matthias Löber
Fachfortbildung: 615,00 EUR 
ECM-akkreditiert

Mo. 17.05. – Di. 18.05.2024

Kinesiologisches Tapen – Aufbau- und 
Zertifikationskurs
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

ECM

ECM

ECM
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Mai
2024

Juni
2024

Do. 23.05. – Sa. 25.05. & Do. 06.06. – Sa. 08.06.2024

Achtsamkeitsmassage®
Referenten: Andreas Stötter und Daniel Stötter 
Gebühr: 690,00 EUR

Fr. 24.05. – Sa. 25.05.2024

Refresher Körperakupunktur für 
Mediziner:innen
Referent: Dr. Manfred Reininger
Gebühr: 415,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 27.05. – Di. 28.05.2024

Arthrose, Rheuma und Gelenkschutz 
in der Handtherapie
Referentin: Melanie Messner 
Gebühr: 295,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 03.06. – Di. 04.06.2024

Lymphmassage
Referentin: Corinne Mayr
Gebühr: 270,00 EUR

Mi. 12.06. – Do. 13.06.2024

Perfect Faszien - Faszientherapie Teil 2
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 349,00
ECM-akkreditiert

Fr. 14.06. – Sa. 15.06.2024

Kinesiologisches Tapen – Aufbau- und 
Zertifikationskurs
Referent: Stefan Heiner Müller
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mo. 17.06. – Mi. 19.06. & Do. 08.10. – Sa. 10.10.2024

Applied Kinesiology (AK) - Masterclass 
Referent: Stefan H. Müller
Gebühr: 1.490,00 EUR
ECM-akkreditiert

ECM

ECM

ECM

ECM

ECM
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Juni
2024

Juli
2024

August
2024

Mi. 19.06. – Sa. 22.06.2024

Coaching & kommunikative 
Kompetenz 	
4 Tage Intensivtraining
Referentin: Jakoba Blechschmied
Gebühr: 650,00 EUR
ECM-akkreditiert

Do. 25.07. – Sa. 27.07.2024

Stressmanagement mit Augentraining	 
Referent:innen: Tatyana Jerkova und Georgi Jerkov
Gebühr: 439,00 EUR inkl. umfangreicher Unterlagen, 
Rabatte für Student:innen, Rentner:innen, Wiederholer:innen 
siehe Website 
	

Do. 25.07. – Fr. 26.07.2024

Entspannungspädagogik für Kinder
Referent:innen: Sabine Friedrich und Volker Friebel
Gebühr: 290,00 EUR
ECM-akkreditiert

Mi. 28.08. – Sa. 31.08.2024

Urton-Akademie - Der Schlüssel zu deinen 
Ressourcen 
Referenten: Peter Jan Marthé und Michael Lackner
Gebühr: 290,00 EUR

  

ECM

ECM
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März 
2024

Mai
2024

LEHRGÄNGE

Mi. 13.03. – Mi. 11.12.2024 

Hotelmanagement - Von der Rezeption zur 
Direktion
Lehrgangsleitung: Peter Werth 
Gebühr: 3.050,00 EUR

Kostenlose Online-Infoabende: 
Do. 18.01.2024, 18.00 Uhr & Do. 15.02.2024, 18.00 Uhr
über die Plattform Zoom

Fr. 08.03. – Sa. 09.03.2024

Mit Kompetenz überzeugen
Referentin: Karin Anna Kekulé
Gebühr: 360,00 EUR

Mo. 06.05. – Fr. 20.12.2024 

Coaching als Führungsaufgabe
Lehrgangsleitung: Birgit Dissertori
Gebühr: 3.190,00 EUR  

Kostenlose Online-Infoabende: 
Fr. 01.03.2024, 18:00 Uhr & Do. 04.04.2024, 18:00 Uhr
über die Plattform Zoom

 
Do. 09.05. – Sa. 05.10.2024 

Hypnose Praktiker:in 
Lehrgangsleitung: Alexander Almstetter 
Gebühr: 2.290,00 EUR  

Kostenloser Online-Infoabend: 
Do. 04.04.2024, 17:00 Uhr über die Plattform Zoom

Mi. 29.05. - Do. 05.12.2024

EXCELLENCE ACADEMY
Universitätslehrgang: 
Wirtschaftspsychologie
Lehrgangsleitung: Fachreferent:innen aus dem In- und 
Ausland
Gebühr: 6.450.00 EUR  
zzgl. MwST. und 500 EUR Verwaltungsgebühren

Kostenlose Online-Infoabende: 
Do. 21.03.2024, 18:00 Uhr; Do. 11.04.2024, 18:00 Uhr &  
Di. 07.05.2024, 10:00 Uhr
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Mai
2024

März
2024

September
2024

Do. 09.05. – Do. 14.11.2024

Rezeptionsmanagement
Lehrgangsleitung: Peter Werth
Gebühr: 2.250,00 EUR

Kostenlose Online-Infoabende: 
Mi. 14.02.2024, 17:00 Uhr & Di. 12.03.2024, 17:00 Uhr
über die Plattform Zoom

Di. 17.09.2024 – Fr. 15.03.2025 

Resilienztrainer:in und Coach in 
Organisationen
Lehrgangsleitung: Christine Vigl & Reinhard Feichter
Gebühr: 2.250,00 EUR  

Kostenlose Online-Infoabende:
Di. 04.06.2024, 18:00 Uhr & Do. 01.08.2024, 18:00 Uhr
über die Plattform Zoom 

SEMINARE

Di. 12.03. – Di. 16.04.2024

Vom Mitarbeitenden zur Führungskraft
Referent: Heinold Pider
Gebühr: 460,00 EUR

Mo. 18.03. – Di. 19.03.2024

„Cultural Diversity & Inclusion“ – 
Kulturelle Vielfalt & Inklusion am 
Arbeitsplatz
Referenten der OEW – Organisation für eine solidarische 
Welt
Gebühr: 230,00 EUR

Kostenlose Online-Infoabende: 
Di. 06.02. & Di. 05.03.2024 jeweils um 17:30 Uhr

Weitere Infos sowie alle Detailprogramme zu den 
Lehrgängen unter www.bildungshaus.it 
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April
2024

Mai
2024

Do. 11.04. – Fr. 12.04.2024 

Gehirngerecht führen – das Geheimis 
motivierter Mitarbeiter:innen 
Referent: Michael Lanthaler
Gebühr: 340,00 EUR

Di. 23.04. – Mi. 24.04.2024

Teams zum Erfolg führen – wie Teams 
leistunsfähig werden – und bleiben
Referent: Heinold Pider
Gebühr: 460,00 EUR

Di. 23.04. – Mi. 24.04.2024

Führungsstärke und Resilienz 
Referentin: Anna-Maria Pircher-Friedrich
Gebühr: 350,00 EUR

Di. 07.05. – Mi. 08.05.2024 

Human Resources Management - 
Erfolgsfaktor Mitarbeiter: Moderne 
Methoden und Instrumente im Personal 
Management
Referent: Peter Werth
Gebühr: 330,00 EUR

Di. 07.05. – Mi. 08.05.2024 

Die Kunst mit Herz zu führen
Referentin: UIi Feichtinger
Gebühr: 320,00 EUR

Sa. 11.05.2024, 09:00 – 17:00 Uhr

Lernen optimieren - Prüfungsangst 
meistern
Referentin: Gabriele Knoflach
Gebühr: 190,00 EUR Teilnahmebeitrag 

Mo. 13.05. – Mi. 15.05.2024 

Finanzbuchhaltung für Anfänger:innen
Referent: Stefan Deporta
Gebühr: 600,00 EUR
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Mai
2024

Juni
2024

Mo. 13.05. – Fr. 24.05.2024 

Self Leadership
Referent: Peter Werth
Gebühr: 490,00 EUR

Mi. 15.05.2024, 09:00 – 17:00 Uhr

Gehen – Stehen – Sprechen 
Referent: Andres Pizzinini
Gebühr: 190,00 EUR

Do. 23.05.2024

Ausbildung zum/zur internen Arbeits- & 
Gesundheitsmanager:in
Referentin: Ingrid Rofner
Gebühr: 260,00 EUR 

Mo. 27.05. – Di. 28.05.2024 

Wie fit ist mein Unternehmen? 
Referent: Simon Brunner
Gebühr: 330,00 EUR

Mi. 29.05. – Sa. 01.06.2024 

NLP Diploma
Referent: Alexander Almstetter 
Gebühr: 650,00 EUR

Di. 04.06. – Mi. 05.06.2024 

High Performance Teams
Referent:innen: Alessandro Origo & Karin Ausserhofer
Gebühr: 490,00 EUR
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One Health - Gesundheit für alle(s)
Sa. 14.09.2024, 09:00 – 12:00 Uhr

Es besteht ein untrennbarer Zusammenhang zwischen der Gesundheit des Menschen und der 

Gesundheit des Planeten: Auf diesem Prinzip basiert der interdisziplinäre One-Health-Ansatz, demzu-

folge die Gesundheit der Bevölkerung direkt mit der Qualität und dem Gesundheitszustand der Erde 

verbunden ist. In diesem Rahmen können Natur und ökologische Nachhaltigkeit zum Schlüssel für die 

langfristige Sicherung der Volksgesundheit werden, aber wie? Und inwieweit hängt unsere Gesund-

heit von der des Planeten ab? 

Im Rahmen von verschiedenen Workshops werden wir die Wechselwirkung zwischen Mensch, Natur 

und Gesundheit erforschen, Ideen austauschen und die Entwicklung neuer Perspektiven für eine 

gesündere und nachhaltigere Zukunft fördern. 

Diese Veranstaltung findet im Rahmen des Lern- und Spielfestes Neustift statt.
Die Teilnahme ist kostenlos – Anmeldung erwünscht.

VORANKÜNDIGUNG 
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Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz 

Leitfaden Arbeitssicherheitskurse

Das gesetzesvertretende Dekret Nr. 81/2008 (Einheitstext zur Arbeitssicherheit) verpflichtet
alle Arbeitgeber:innen, sich und ihre Mitarbeiter:innen aus- und weiterzubilden.

Einstufung der Betriebe laut Staat-Regionen-Abkommen

Risikoeinstufung Tätigkeit des Betriebes

Gering Büro, Verwaltung, Dienstleistung, Handel, Tourismus, Gastronomie

Mittel Landwirtschaft, Transport, Magazin, Schule, Öffentliche Verwaltung

Hoch Handwerk, Bau, Industrie, Textil, Holz, Energie, Abfall, Chemie, Sanität

Grund- und Auffrischungskurse

Funktion Risikoeinstufung Grundausbildung Auffrischung

Arbeitgeber:innen Gering 16 Stunden 6 Stunden

Mittel 32 Stunden 10 Stunden

Hoch 48 Stunden 14 Stunden

Führungskräfte Alle 16 Stunden 6 Stunden

Vorgesetzte Alle 8 Stunden 6 Stunden

Arbeitnehmer:innen Gering 8 Stunden 6 Stunden

Mittel 12 Stunden 6 Stunden

Hoch 16 Stunden 6 Stunden

Sicherheits-
sprecher:innen

- 32 Stunden 4 Stunden
(Betriebe 15 -50 Mitarbeitende)

8 Stunden
(Betriebe > 50 Mitarbeitern)

Geräteschulungen

Funktion Grundausbildung Auffrischung (alle 5 Jahre)

Bediener von Erdbewegungsmaschinen 16 Stunden 4 Stunden

Bediener von Industriestaplern 12 Stunden 4 Stunden

Bediener von Hebebühnen 10 Stunden 4 Stunden

Nutzen Sie die Möglichkeit, bei uns im Bildungshaus zum Mittagessen.
Zudem bieten wir einen großen, kostenfreien Parkplatz an!
Beachten Sie auch unsere Angebote im Pustertal und in Meran und Umgebung.
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Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz 

Jahresprogramm 2024

Unsere Kurse zur Arbeitssicherheit und zum 
Gesundheitsschutz finden Sie unter: 
www.bildungshaus.it/arbeitssicherheit 

GESUNDHEIT IST NICHT NUR PRIVATSACHE
Betriebsausflug mal anders

Sie möchten das allgemeine Wohlbefinden in Ihrem Unternehmen steigern? Motivierte Mitarbeiter:innen, die 
jeden Morgen gerne zur Arbeit kommen und einen gesunden Lebensstil pflegen? Ihr Betriebsausflug soll Mit-
arbeitenden und Betrieb echten Mehrwert geben? Dann melden Sie sich bei uns und wir organisieren Ihren 
Gesundheitstag – individuell auf Ihr Team und Ihren Betrieb abgestimmt. Das Bildungshaus Kloster Neustift 
bietet neben einem breitgefächerten Angebot zur persönlichen Weiterentwicklung ein einzigartiges Ambiente 
fernab der Alltagsroutine. 

Ein Gesundheitstag im Kloster Neustift könnte zum Beispiel so aussehen:
	› 8:30 Uhr Impulsvortrag zu aktuellen gesundheitsrelevanten Themen 
	› 9:15 Uhr – 10:15 Uhr Praxisworkshop gesundheitswirksame Bewegung 
	› 10:15 – 10:45 Uhr Pause
	› 10:45 – 12:00 Uhr Praxisworkshop psychische Gesundheit
	› Mittagessen im Kloster Neustift
	› Nachmittags praxisorientierte Workshops, Teambildungsaktivitäten, Naturerleben rund um das Kloster, 
Führungen durch Weinberg, Klostergarten und Stiftsmuseum, Wein- und Apfelsaftverkostung u.v.a.m. 

Gemeinsam erstellen wir das für Sie passende Format. 
Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie gerne! 

Inhouse-Schulung

Wir bieten alle Seminare ebenso als betriebsinterne 
Schulung an – auch in italienischer Sprache!

Kontaktieren Sie uns:
sicherheitskurse@kloster-neustift.it



WEIN & 
KÖSTLICHKEITEN
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März
2024

April
2024

Mai
2024

Do. 07.03.2024

Brot & Wein
Referent: Werner Waldboth
Gebühr: 59,00 EUR

Do. 14.03.2024, 18:30 – 21:30 Uhr

Das kleine Wein-ABC
Referent: Werner Waldboth 
Gebühr: 59,00 EUR

Fr. 22.03. – Sa. 23.03.2024

Basisseminar der Südtiroler Weinakademie
Referenten: Peter Baumgartner, Werner Waldboth
Gebühr: 310,00 EUR

Do. 11.04.2024

Das ABC der Speisen-Wein-Anpassung
Referent: Werner Waldboth 
Gebühr: 69,00 EUR

Do. 18.04.2024

Käse und Wein
Referent: Paolo Tezzele 
Gebühr: 69,00 EUR

Mi. 08.05.2024

Das kleine Öl-ABC
Referentin: Sigrid Innerebner 
Gebühr: 49,00 EUR

Do. 16.05.2024

Prickelnder Muttertag – Sekt & Rosé
Referent: Paolo Tezzele 
Gebühr: 59,00 EUR

Mi. 22.05.2024

Frühlingshafte Cocktails aus Südtiroler 
Zutaten
Referent: Hannes Andergassen
Gebühr: 59,00 EUR



Wein & Köstlichkeiten 
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Juni
2024

Do. 06.06.2024

Das kleine Bier-ABC
Referent:innen der Sommeliervereinigung Südtirol 
Gebühr: 49,00 EUR

Do. 13.06.2024

Blindsensorik-Verkostung
Referent: Werner Waldboth 
Gebühr: 59,00 EUR

Fr. 14.06. – Sa. 29.06.2024

Aufbauseminar der Südtiroler 
Weinakademie
Referenten: Peter Baumgartner, Werner Waldboth
Gebühr: 620,00 EUR
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Service

Information und Anmeldung 

Anmeldungen sind über die Website, per E-Mail oder 
telefonisch möglich. Bitte beachten Sie, dass Ihre 
Anmeldung verbindlich ist. 

Ein Wort in eigener Sache
Selbstverständlich ist auch eine kurzfristige Anmel-
dung für Seminare möglich, sofern ein Platz frei ist. 
Sie erleichtern uns jedoch die Planungen sehr, wenn 
Sie sich frühzeitig zur Teilnahme entscheiden! 
Sollte trotz Anmeldung die Teilnahme nicht möglich 
sein, bitten wir um Abmeldung.

Bezahlung
Die Teilnahme am Seminar oder am Lehrgang ist nur 
mit eingezahltem Seminarbeitrag möglich. 
Bitte überweisen Sie diesen auf eines unserer Konten 
und geben Sie dabei auch den Titel und das Datum des 
Seminars an: 
Südtiroler Sparkasse, 
IBAN: IT62J0604558220000000078000
BIC: CRBZIT2B050
Raiffeisenkasse Eisacktal, 	
IBAN: IT95Y0830759090000301223658
BIC: RZSBIT21107

Ermäßigung für Schüler:innen und Student:innen
Für Schüler:innen und Studierende, die das 27. Lebens-
jahr noch nicht überschritten haben, ist bei vielen 
Seminaren im Bildungshaus eine Ermäßigung von 
10% auf den Seminarbeitrag möglich. Diese wird gegen 
Vorlage eines entsprechenden Ausweises und je nach 
Verfügbarkeit gewährt. Bitte sprechen Sie uns an!

Rücktritt und 
Stornobedingungen
Absage und Rückzahlung
Das Bildungshaus Kloster Neustift behält sich vor, 
Seminare und Lehrgänge bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl oder aus organisatorischen 
Gründen zu verschieben oder abzusagen. Im Fall 
einer Absage werden eingegangene Seminarbeiträge 
zurückerstattet oder auf Wunsch für andere Veran-
staltungen gutgeschrieben. Weitergehende Forderun-
gen können nicht geltend gemacht werden.

Rücktritt und Stornobedingungen
Storno ... klingt unangenehm, ist es auch – für Sie 
und für uns. Schade, wenn Plätze frei bleiben, obwohl 
andere gerne gekommen wären. 

Seminare: Bei Rücktritt seitens des Teilnehmenden in 
den letzten 14 Tagen vor Veranstaltungsbeginn wird 
eine Stornogebühr in Höhe von 50% der Seminarge-
bühr verrechnet. Bei Abmeldung in den letzten 8 Tagen 

oder bei Nichterscheinen muss die gesamte Gebühr 
bezahlt werden. Falls Sie eine Ersatzperson finden, fal-
len keine Stornogebühren an. Wenn Teilnehmende das 
Seminar vorzeitig abbrechen, besteht kein Anspruch 
auf Rückzahlung der Seminargebühr oder eines antei-
ligen Beitrages davon. 

Lehrgänge: Bei Rücktritt bis 30 Tagen vor Veranstal-
tungsbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe 
von 100,00 EUR einbehalten. Bei Abmeldung von 29 bis 
15 Tagen vor Beginn wird eine Stornogebühr in Höhe 
von 50% der Lehrgangsgebühr einbehalten. Bei Rück-
tritt in den letzten 14 Tagen oder bei Nichterscheinen 
wird die gesamte Gebühr fällig. Falls Sie eine Ersatzper-
son finden, fallen keine Stornogebühren an. Wenn Teil-
nehmende den Lehrgang vorzeitig abbrechen, besteht 
kein Anspruch auf Rückzahlung der Lehrgangsgebühr 
oder eines anteiligen Beitrages davon. 

Änderungen und Irrtümer
Das Bildungshaus Kloster Neustift behält sich Irrtü-
mer und evtl. notwendige Änderungen vor.

Ansuchen um Förderung

Das Land Südtirol unterstützt Beschäftigte oder 
Arbeitssuchende, die sich im In- oder Ausland beruf-
lich weiterbilden möchten. 
Ansuchen können Personen, die mit einem privat-
rechtlichen Kollektivvertrag beschäftigt sind und ihre 
Arbeitsleistung bei einem privaten Arbeitgeber:innen 
in Südtirol einbringen, sowie Personen, die sich nach-
weislich auf Arbeitssuche befinden. Die Gesuchsstel-
lenden müssen in Südtirol ansässig sein. 
Zugelassen sind Weiterbildungsmaßnahmen, die auf die 
Verbesserung der beruflichen Kompetenzen abzielen 
und maximal 500 Unterrichtsstunden dauern. 
Es werden keine Weiterbildungsmaßnahmen gefördert, 
welche bereits durch öffentliche Mittel ko-finanziert wer-
den. Das Ansuchen kann entweder in Papierform oder 
online gestellt werden. Alle Informationen finden Sie auf 
der Internetseite der deutschsprachigen Berufsbildung 
des Landes Südtirol: www.bit.ly/Landesbeiträge.
Für weitere Fragen kontaktieren Sie die Koordina-
tionsstelle Berufliche Weiterbildung: Tel. 0471 416 919 
oder 0471 416 930
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Service

Verpflegung und 
Übernachtung
Nutzen Sie bei allen Veranstaltungen auch die Möglich-
keit zum Mittagessen in unserem Speisesaal. Dazu ist 
aus organisatorischen Gründen eine Anmeldung bei 
Seminarbeginn notwendig. Bitte beachten Sie: Anmel-
dungen zum Essen sind am jeweiligen Tag bis 9:30 Uhr 
an der Rezeption möglich. Gerne können Sie das Essen 
bereits bei der Anmeldung des Seminars reservieren. 

Essenszeiten und Preise für Eigenveranstaltungen: 
Mittagessen - 12:00 Uhr	 15,00 EUR
Abendessen - 18:00 Uhr	 15,00 EUR

Essenszeiten und Preise für Gastveranstaltungen: 
Mittagessen - 12:00 Uhr	 17,00 EUR
Abendessen - 18:00 Uhr	 17,00 EUR

Gerne laden wir Sie ein, bei mehrtägigen Veranstaltun-
gen im Bildungshaus zu nächtigen. Es stehen Ihnen 
schlicht gehaltene Einzel- und Doppelzimmer zur Ver-
fügung. Aufgrund der begrenzten Zimmerkapazitäten 
bitten wir um frühestmögliche Buchung. 

Unsere Preise (zzgl. Ortstaxe) bei Seminaren und 
Lehrgängen: 
ÜN/Frühstück	 39,00 EUR
Halbpension	 49,00 EUR
Vollpension (auf Anfrage)	 59,00 EUR

Unsere Preise (zzgl. Ortstaxe) für Gastveranstaltungen 
und Teilnehmende der Kunstakademie Südtirol: 
ÜN/Frühstück	 52,00 EUR
Halbpension	 65,00 EUR
Vollpension (auf Anfrage)	 75,00 EUR

Wollen Sie Ihren Aufenthalt verlängern?
Wer lernt, hat wenig Zeit, das faszinierende Umfeld 
kennenzulernen, das das Kloster Neustift bietet. Des-
halb können Sie Ihren Aufenthalt bei uns problemlos 
um eine Nacht verlängern – vor dem Seminar oder 
auch danach. 

Informieren Sie sich im Sekretariat: 
Tel. 0039 0472 835 588 oder per E-Mail
bildungshaus@kloster-neustift.it

Programminformationen

Unser Newsletter, unsere Social Media-Kanäle, die 
Website (www.bildungshaus.it) und verschiedene 
Drucksorten informieren Sie regelmäßig über aktuelle 
Seminare und Lehrgänge, wir berichten von interes-
santen Veranstaltungen und Sie erhalten spannende 
Neuigkeiten rund um das Bildungshaus. 

Gerne senden wir Ihnen unsere kostenlose Programm-
zeitung, den Katalog der Kunstakademie und/oder 
verschiedene Drucksorten zu Veranstaltungen im Bil-
dungshaus zu: Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung per 
E-Mail (bildungspost@kloster-neustift.it). 

Für die Newsletter können Sie sich im Internet unter 
www.bildungshaus.it oder per E-Mail an bildungs-
post@kloster-neustift.it anmelden. 

Wir freuen uns, wenn wir Sie auf Facebook und auf 
Instagram mit aktuellen Informationen und Einbli-
cken aus dem Haus begleiten dürfen. 

Bildungsgutschein

„Es ist schön, den Augen dessen zu begegnen, 
dem man soeben etwas geschenkt hat.“ 
Jean de La Bruyère

Sind Sie auf der Suche nach einem speziellen (Bil-
dungs-)Geschenk?
Ob zu Weihnachten, zum Geburtstag oder auch ganz 
ohne bestimmten Anlass – bereiten Sie ein indivi-
duelles Geschenk mit unseren Bildungsgutschei-
nen. Verschenken Sie einen Gutschein für ein kleines 
Wein-ABC, einen Massagekurs, eine berufliche Weiter-
bildung oder überlassen Sie es der oder dem Beschenk-
ten, sich für eine Weiterbildung nach ihren oder seinen 
Bedürfnissen zu entscheiden. 
In jedem Fall ist unser Bildungsgutschein eine gute 
Wahl! 
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Anreise zum Kloster Neustift 

…mit dem Auto
Auf der Brennerautobahn A22 kommend nehmen Sie 
die Ausfahrt „Brixen/Pustertal“. Ab dieser ist das Klos-
ter Neustift mit braunen Hinweisschildern ausgewie-
sen. Biegen Sie zunächst rechts ab in Richtung Vahrn, 
das Sie nach ca. 3 km erreichen. Folgen Sie der Haupt-
straße durch den Ort. Am Hotel Löwenhof biegen Sie 
links nach Neustift ab. Nach ca. 1 km erreichen Sie das 
Kloster Neustift. Wir bieten eine kostenlose Parkmög-
lichkeit auf dem klostereigenen Parkplatz an. Sie fin-
den diese direkt nach der Brücke links. 

…mit dem Zug/der Bahn
Brixen ist sowohl von Norden wie auch von Süden her 
kommend alle zwei Stunden mit EC- bzw. IC-Zügen 
und zusätzlich mit Regionalzügen erreichbar. Vom 
Bahnhof Weiterreise entweder
- mit Taxi zum Kloster Neustift
- mit Citybus, Linie 2 oder 4 bis Halt „Kloster Neustift“
- �mit SAD-Bus in Richtung Bruneck bis Halt „Neustift/

Hotel Pacher“, von dort ca. 5 Gehminuten bis zum 
Kloster Neustift

Datenschutz

Wir informieren Sie, dass die Ihrerseits angegebenen 
personenbezogenen Daten seitens des Bildungshauses 
Kloster Neustift, Stiftstraße 1 in 39040 Vahrn, Inhaber 
der gegenständlichen Datenverarbeitung, im Sinne 
des Gesetzesvertretenden Dekretes Nr. 196/03 und der 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 679/2016 ver-
arbeitet werden. Wir weisen darauf hin, dass Sie die 
vollständige Aufklärung, welche die gegenständliche 
zusammengefasste Aufklärung ergänzt, auf unserer 
Website www.kloster-neustift.it abrufen können. 

Qualitätsstandards

Das Bildungshaus beschäftigt sich seit dem Jahr 2000 
mit Qualitätsmanagement nach dem Modell der Euro-
pean Foundation for Quality Management (EFQM). 
Um das Qualitätsmanagementsystem noch weiter im 
Betrieb zu verankern und die Abläufe zu verbessern, 
wurden im Oktober 2017 die Prozesse im Hause umge-
staltet und das Qualitätsmanagementsystem auf ISO 
9001:2015 umgestellt. Die Gültigkeit des ISO-Zertifi-
kates wird durch jährliche Überwachsungsaudits und 
dreijährige Verlängerungsaudits aufrechterhalten. 

Zusätzlich wird die hohe Qualität auch durch den 
Europäischen Sozialfonds (ESF) gewürdigt, bei dem 
das Bildungshaus bereits seit dem Jahr 2002 akkre-
ditiert ist. Diese Akkreditierung ermöglicht es uns, 
ESF-geförderte Lehrgänge anzubieten und durch diese 
finanzielle Unterstützung den Teilnehmenden äußerst 
günstige Konditionen anzubieten. 

Zudem ist das Bildungshaus ECM-akkreditiert und 
kann geeignete Weiterbildungen für die Fachkräfte 
des Gesundheitswesens anbieten sowie ECM-Credits 
direkt an die Teilnehmenden vergeben. 

Im Dezember 2020 wurde das Bildungshaus in das 
Verzeichnis der Ö-Cert-Qualitätsanbieter aufgenom-
men. Ö-Cert richtet sich an Einrichtungen der Erwach-
senenbildung und ist österreichweit anerkannt. Es 
garantiert über einen Zeitraum von jeweils drei Jah-
ren, dass das Bildungshaus unter erwachsenpädago-
gischen Gesichtspunkten qualitätsvolle Arbeit leistet 
und dies anhand der Ö-Cert-Kriterien nachweisen 
kann.

Brenner

A
 2

2

A
 2

2

Bruneck

Bozen

Brixen

Vahrn
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Wir sind für Sie da! T. +39 0472 835 588 
bildungshaus@kloster-neustift.it

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 8:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 18:00 Uhr
Sa. 8:00 – 12:00 Uhr

Leitung Programmentwicklung

Mag. Andrea Hauser 
Gesundheit & Wohlbefinden

+39 0472 824 362
andrea.h@kloster-neustift.it

Präsident

Mag. Eduard Fischnaller CanReg
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it

Direktor

Dott. Benjamin Astner
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it

Dott.ssa Daniela Gasser
Organisation Tagungshaus

+39 0472 824 378
daniela.g@kloster-neustift.it

Veronika Flieher
Bibel & Glaube 

Demenz & Trauer
+39 0472 824 374

veronika.f@kloster-neustift.it

Elisabeth Faller
Leitung Tagungshaus

+39 0472 824 339
elisabeth.f@kloster-neustift.it

Lena Scrinzi
Kinder & Jugendliche

Social Media Management
+39 0472 824 337

lena.s@kloster-neustift.it

Margareth Battistella
Arbeitssicherheit & 
Gesundheitsschutz

+39 0472 824 361
margareth.b@kloster-neustift.it

Petra Röck
Berufs- & Arbeitswelt
Excellence Academy

+39 0472 824 338
petra.r@kloster-neustift.it

Lukas Neuwirth
Umweltwerkstatt
+39 0472 824 354

umweltwerkstatt@kloster-neustift.it

Elisa Comploi
Organisation Tagungshaus

+39 0472 824 332
elisa.c@kloster-neustift.it

Luis Costadedoi
Hausmeister

+39 0472 835 588
bildungshaus@kloster-neustift.it

Henning Börger
Hausmeister

+39 0472 835 588
bildungshaus@kloster-neustift.it

Elisabeth Erlacher
Buchhaltung

+39 0472 824 397
elisabeth.e@kloster-neustift.it

Angelika Knoll
Rezeption & Bildungssekretariat

+39 0472 835 588
angelika.k@kloster-neustift.it

Julia Rainer
Rezeption & Bildungssekretariat

+39 0472 835 588
julia.r@kloster-neustift.it

Leni Demetz
Leitung PR & Marketing

+39 0472 824 375
leni.d@kloster-neustift.it

Oriana Sturiale
Natur & Umwelt
+39 0472 824 363

oriana.s@kloster-neustift.it

Anna Zingerle
Service Speisesaal
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it

Greta Kaser
Service Speisesaal
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it

Petra Hilpold
Leitung Rezeption & Bildungs-

sekretariat, Qualitätsmanagement
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it

Franziska Roscher, MA
Kunst & Kreativität 

Wein & Köstlichkeiten
+39 0472 824 353

franziska.r@kloster-neustift.it

Andrea Banyakova
Service Speisesaal
+39 0472 835 588

bildungshaus@kloster-neustift.it



Bildungshaus | Centro Convegni

Kloster Neustift | Abbazia di Novacella
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T +39 0472 835 588

März – August 2020

Bildung öff net.
50 Jahre Bildungshaus

Handgeschriebenes Vorwort des Altpropst und Bildungshausgründers 
H. Dr. Chrysostomus Giner
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